v = vegetarisch
vn = veganistisch
THEETUIN g = glutenarm

') HET n = bevat noten

Wij doen ons uiterste best om rekening te
houden met dieetwensen.

MENUKA ART Kruisbesmetting en sporen van allergenen
Lo Kn n L kunnen wij niet uitsluiten.

ONTBIJT van 09.00 tot 12.00 uur

Smoothiebowl met plantaardige yoghurt, seizoensfruit, huisgemaakte granola en kokosvlokken vn/g 12,50
Desembrood met roerei, doperwten-spread, tomatensalsa, rucola en peterselie v 13,50

Croffle (getoaste croissant) met bio yoghurt, honing, sinaasappelschaafsel, pistache en za’atar v/in 12,50
Ontbijtbord met croissant en jam, bolletje oude kaas met rode pesto en kleine smoothie v/n 14,50
Wentelteefje van desembrood met room en rood fruit 12,50

Croissant met jam v 4,50

LUNCH van 09.00 tot 16.00 uur

Oostkappels desembrood

Oude kaas met rode pesto, rucola, balsamico-dressing en zonnebloempitten v/n 13,00
Huisgemaakte eiersalade met bieslook en zongedroogde tomaat v 12,50

Tonijnsalade met rode ui, augurk en kappertjes 13,00

Gerookte zalm met doperwten-spread, tomatensalsa, gekookt eitje en citroenmayo 16,50
Pittige kip met ingelegde komkommer, tomaat en citroenmayo 16,50

Geroosterd brood met geitenkaas, vijgen, honing, zeezout en rozemarijn v 16,50
Doperwtenspread met gegrilde groenten en kiemen v/vn 12,00

Extra opties:

- glutenvrij brood v/vn/g 1,00
- meerzadenbol v/vn 1,00

- snee desembrood v/vn 1,50

Salades
Quinoa-bowl met pittige kip, uienchutney cherrytomaat, wortel, ingelegde komkommer, doperwtenspread en tahini g 16,50
Watermeloensalade met schapenfeta, gekarameliseerde pecannoten en balsamicodressing* v/n 19,00
Venkelsalade met Delfts Blauwe kaas, appel, sinaasappel en hazelnoten* v/n 18,50
*geserveerd met desembrood en kruidenboter

Warme gerechten

Groentenfrittata met chilimayo en salade v/g 12,50

Broodje hamburger met bio-rundvlees, oude kaas, tomaat en salade 19,50
Broodje huisgemaakte vegaburger, oude kaas, tomaat en salade v/n 19,50
Wrap met zoete aardappel, kikkererwten, ingelegde komkommer, chilimayo en salade v/n 12,50
Vegan tosti met rode pesto, spinazie en salade v/vn 15,50
3 haver-banaan pannenkoekjes met seizoensfruit en agavesiroop v/vn/g 11,00 GEBAK
Dagsoep met desembrood en kruidenboter v 12,50

Huisgemaakte
taart
Bekijk onze vitrine voor het

Voor de kleintjes
Wafel met poedersuiker v 6,50 (met slagroom + 0,60)
Kleintje soep van de dag met sneetje desembrood v/vn 5,50

Kindertosti met kaas en tomatenketchup v 6,50 dagelijkse aanbod
Bolletje met kaas en jam v 4,50
Banaan of appel 1,00 v/vn/g Scones
2 scones met lemoncurd, jam
BORRELHAPJES van 12.00 tot 16.00 uur en room 8,50

2 sneetjes knoflookbrood met kaas uit de oven met een schaaltje olijven v 8,50 ..
Camembert met knoflook en rozemarijn uit de oven met uienchutney en desembrood 15,00 v | Proeverij van de dag

Sneetjes desembrood met rode pesto, doperwetenspread en chilimayo v/vn/n 10,00 tselr?t_c"ie%’gg 3 verschillende
aartjes 7,

Y GOED OM TE WETEN
ﬁ&b Bij Het Kaslokaal werken wij met een zelfservice. Je bestelt aan de bar; drankjes en gebak krijg je meteen
5 i mee. Voor de gerechten krijg je een buzzer. Zodra deze afgaat, kun je de bestelling ophalen bij het
I~ uitgifteluik rechts van de bar. Graag na afloop het gebruikte servies in de karren naast
de buitendeur plaatsen. r:j
‘hi

3, .l
Eigen consumpties zijn bij het Het Kaslokaal niet toegestaan. Met jouw bestelling zorg je ervoor dat wij '?\ \fv ~7

. -I
met ons fijne team Het Kaslokaal kunnen voortzetten. i'i

Kijk op www.hetkaslokaal.nl voor meer informatie over reserveringen en openingstijden.



http://www.hetkaslokaal.nl
http://www.hetkaslokaal.nl

DRANKENKAART

WARME DRANKEN
Koffie 3,40

Americano 3,50

Espresso 3,30

Espresso macchiato 3,40

Cortado 3,50

Dubbele espresso 4,80

Cappuccino 3,80

Caffé latte 4,00

Flat white 4,80

Latte macchiato 4,00

Chai latte 5,20

Dirty chai latte 6,50

Thee van de Zeeuwse Sommelier 3,40
Verse muntthee 3,80

Verse gemberthee met sinaasappel en kaneel 4,00
Warme chocolademelk 4,50

Matcha latte 4,80

Mango matcha latte 6,00

THEETUIN

S HET

KAS

LOKAAL

€y Extra opties:
2 R, - slagroom 0,60
- - honing 0,60
f On i) - karamel 0,60
(\’j@ Y - havermelk 0,50
o g - decafé 0,50
==’ - iced 1,00
KOUDE DRANKEN

Huisgemaakte ijsthee 4,50
Huisgemaakte limonade 4,50

Fritz kola / Fritz kola super zero 4,20
Friz sinas 4,20

Fritz citroen 4,20

Fritz appel-kers-vlierbes 4,50

Fritz rabarberschorle (33 cl) 5,50
Fritz appelschorle 4,20

Zeeuwse kombucha 4,50

Lobsters Tonic met verse citroen 5,00

Lobsters Bitterlemon met verse sinaasappel en kruidnagel 5,00
Lobsters Ginger Ale met verse sinaasappel en gember 5,00

Jus d’orange 5,50

Ice tea green 4,00

Bru water plat / bruis (klein) 4,00
Bru water plat / bruis (groot) 8,50
Zeeuws appelsap (Schorre) 3,80
Chocolademelk 4,00

Smoothie 7,00

v = vegetarisch
vn = veganistisch
g = glutenarm

n = bevat noten

Wij doen ons uiterste best om rekening te
houden met dieetwensen.
Kruisbesmetting en sporen van allergenen
kunnen wij niet uitsluiten.

VAN DE FLES

Zeeuws pilsje (Vermeersen) 4,70
Scheldebrouwerij Strandgaper (Blond 6,2%) 5,50
Scheldebrouwerij Dulle Griet (Dubbel 6,5%) 5,80
Scheldebrouwerij Zeezuiper (Tripel 8%) 6,50
Scheldebrouwerij Speciaalbier (prijs zie bar)
Weihenstephaner Weisse 6,50

Bavaria Radler Lemon 2% 4,90

Bavaria 0,0% 4,50

Bavaria witbier 0,0% 4,80

WIJNEN (GLAS /FLES)

Cava Louis de Vernier (18,7 cl) 10,00

Een verfiinde cava. Frisse en fruitige aroma’s van
tropische vruchten, peer, appel en gedroogd fruit.

Gérard Bertrand Gris Blanc Rosé 6,00 / 30,00
Geweldige rosé, gemaakt van de Grenache druif. Aroma’s
van rood fruit, grapefruit en limoen.

Laurent Miquel Chardonnay Viognier 5,50 / 28,00
Zeer smaakvolle frisse witte wijn met tonen van exotisch
fruit en amandelen.

Codex Cabernet Sauvignon
Merlot 5,50 / 28,00
Smaakvolle, zacht kruidige
rode wijn. Gerijpt op hout.

IJS VAN GOODOO
Appeltje peer (mini) v/vn/g 3,00
Aardbei (mini) v/vn/g 3,00
Mango passie v/vn/g 4,00
Choco brownie v/ivn/a/n 4.00

—
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HIGH-TEA*

High-tea Het Kaslokaal 24,50 p.p.
Onbeperkt kannetjes koffie en thee

2 halve wraps rijkelijk gevuld

Scone met lemoncurd, jam en room v
Selectie van 3 verschillende taartjes v/n

High-tea Het Kaslokaal - uitgebreid 30,00 p.p.
Onbeperkt kannetjes koffie en thee

2 halve wraps rijkelijk gevuld

Scone met lemoncurd, jam en room v

Soepje van het seizoen v/g

Mini-quiche v

Selectie van 3 verschillende taartjes v/n

* Minimaal 24 uur van tevoren reserveren.

* Op de vaste tijden: 10.00 uur en 14.00 uur.

* Bovenstaande high-tea’s zijn ook vegan, glutenvrij en
lactosevrij te bestellen.

) @het_kaslokaal
@junglebooks_hetkaslokaal




